« Alpha-Fixe » — du préscolaire a la 2¢ année
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La trousse du préscolaire cible principalement le développement
des habiletés et des connaissances d’éveil a I'écrit :

Conscience de I'écrit

Principe alphabétique (nom des letftres et association du son produit
par chacune)

Conscience phonologique

Vocabulaire oral

o0 00

Habiletés de graphomotricité préparatoires a I'apprentissage de la calligraphie

ACTIVITE THEMATIQUE

Adaptée au monde de I'enfance, I'un des attraits de la frousse Alpha-Fixe est
qu’'elle rend concret et accessible aux éleves le systeme complexe et abstrait
qu'est la langue écrite. C'est dans cet esprit que les éleves découvrent, d'abord
et avant tout, I'univers d'Alpha-Fixe dans le livre thématique intitulé « La grande
aventure ». A travers une balade dans la forét enchantée, les enfants rencontrent
Alpha-Fixe, la plus gentille créature du monde! Et la charmante gnome n'est pas
seule. Elle a beaucoup d’amis qui attendent de jouer avec eux. Il y a son frérot
Phono-Fixe avec ses oreilles pointues, Limo |I'apprenti sorcier avec son chapeau
crochu, Pif et Paf avec leurs dréles de mimiques et tous les Graphos aux sons
formidables. Ces derniers symbolisent d'ailleurs, de facon réflechie, les différents
sons de la langue de méme que leur représentation a I'écrit. La lecture du livre
est suivie d'une activité de compréhension fournie dans les annexes du guide
pédagogique de I'enseignant.

UNE PROGRESSION REFLECHIE

La progression d’infroduction des lettres de la trousse Alpha-Fixe du préscolaire
a été établie rigoureusement. Elle est appuyée sur des données de recherche
issues des sciences du langage, de la psychologie cognitive et des sciences
de I'’éducation. De méme, les activités mises de I'avant sont progressives quant
aux habiletés qu’elles stimulent, notamment sur le plan de la conscience pho-
nologique. D’'ailleurs, le contenu pédagogique de la trousse a été révisé par
une équipe multidisciplinaire, incluant notfamment des orthopédagogues et
une orthophoniste.
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Ainsi, comme le proposent plusieurs chercheurs (Dehaene, 2011 ; Lefebvre, 2016) :

* Les lettres voyelles (graphemes) sont introduites en premier, leur correspondance
phonémique étant plus facile d mémoriser. En effet, le nom d'une lettre voyelle
correspond exactement au son qu’elle produit (ex. : la lettre a sonne « aaa »).

* Les lettres dont le son correspondant peut étre allongé sont ensuite introduites
tout en priorisant celles dont le son produit peut étre entendu dans la lettre (ex. :
la lettre m sonne « mmm »).

» S'ensuivent les lettres qui correspondent aux sons que I'on qualifie souvent « d'ex-
plosifs », parce que leur son est court et qu'il ne peut pas étre allongé. Ces sons
étant plus difficiles O manipuler que ceux qui s'étirent, il est donc logique de les
aborder plus tard.

* Enfin, les lettres de I'alphabet plus rares, que les enfants sont moins susceptibles
de renconfrer dans les écrits (ex. : h, x, z), sont vues en dernier.

SEQUENCE D’APPRENTISSAGE TYPIQUE :
une semaine d la fois

Le guide de I'enseignant est un outil indispensable pour mettre la trousse en ceuvre.
Il propose des séquences pédagogiques structurées et progressives, des activités
complémentaires ainsi que les assises théoriques derriere la démarche de sorte
que vous puissiez comprendre les choix pédagogiques mis de I'avant par I'auteure.

Au préscolaire, nous misons sur I'apprentissage d’'une lettre « vedette » par semaine
et la démarche est généralement toujours la méme. Celle-ci devient donc facile
a s'approprier pour I'enseignant, et les enfants abordent les apprentissages avec
plus de confiance et se mettent en action plus rapidement.

Découverte de la lettre vedette

Livre de la letire vedette

Chague semaine, les enfants découvrent d’abord la lettre vedette a travers un
livre amusant. Dans chaque livre, I'auteure met en évidence le nom de la letire
ainsi que la correspondance entre le son de la lettre et son écriture (graphéme)
gréce a de multiples reperes qui favorisent I'ancrage en mémaoire.

Dans chaque livre :

 Les éleves découvrent un personnage (un Grapho) qui rappelle un mot conte-
nant le graphéme vedette et qui a la forme de la lettre;

* Le nom de la lettre est répété d maintes reprises;

* Le phoneme, soit le son produit par la lettre (graphéeme), est lui aussi répété dans
I'histoire et, généralement, il est aussi associé a un bruit correspondant a une
situation, & un objet ou a un personnage que les éleves connaissent bien;
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« A fravers le texte, les éléves sont généralement exposés & une abondance de
mots contenant le grapheme cible pour favoriser I'imprégnation de patrons
orthographiques dés le préscolaire;

* Chaque personnage de graphéme s'anime dans un texte amusant, qu'il soit
narratif, descripfif, rythmeé ou a structures répétitives. Les éleves découvrent donc
des textes de typologies variées.

De plus, dans le guide pédagogique, I'enseignant découvrira une liste de gestes
associés aux lettres. Ces gestes serviront de stratégies mnémotechniques supplé-
mentaires pour les éleves.

Le livre de la lettre vedette est relu plusieurs fois durant la semaine et, chaque fois,
il est abordé sous un angle différent & partir des activités réflexives qui sont fournies
dans le guide pédagogique de I'enseignant. Par I'entremise de ces dernieres, les
enfants sont amenés a développer leur conscience de I'écrit, leur vocabulaire,
leur habileté & inférer ainsi que leur conscience phonologique. De plus, nous re-
commandons fortement que les livres de présentation des lettres soient mis & la
disposition des enfants de sorte qu'ils puissent les manipuler, s’y intéresser et ainsi
développer un intérét envers la lecture.

La lecture du livre de la lettre vedette est toujours suivie d'une activité de pronon-
ciation du phonéme. Par exemple :

Comment fais-tu le son /a/ avec ta bouche 2

* Invitez les enfants d se regarder prononcer le son de la lettre, en équipe de deux
(face a face) ou seul devant un miroir, tout en faisant le geste associe alalettre.

— Plus précisément, demandez-leur de se tenir sur une jambe et de faire semblant
de perdre I'équiliore en disant « aaa» comme dans I'histoire de « A comme
dans acrobate ».

 Demandez aux enfants de décrire ce qu'ils font pour prononcer le son de la
lettre : grande ouverture de la bouche, langue en bas.

* Invitez les enfants a bien regarder I'affichette du Grapho « a » et sa représenta-
tion en lettre et prononcez a votre tour le son en faisant le geste associé.

» S’ensuit une courte activité de prononciation de syllabes puis de mots, que les
enfants doivent répéter en cheeur.

Egalement, une attention particuliére est accordée au tracé de la lettre, bien que
les activités ne visent pas I'apprentissage formel de la calligraphie. On aménera
plutdt les enfants & prendre conscience des caractéristiques du tracé de la lettre
et a intérioriser le tracé (yeux fermeés, yeux ouverts, fracés avec le doigt dans les
airs, description verbale de la forme de la lettre, prise de conscience des similitudes
avec le fracé d'autres lettres semblables, etc.).
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Activités d'apprentissage reproductibles
autour de la lettre vedette

Tout au long de la semaine, les enfants sont invités a réaliser les activités du cahier
« Mes petites ALPHAventures » correspondant a la lettre vedette. Ces activités sont
bien identifiées et soigneusement classées par semaine pour une planification
annuelle clé en main. Chaqgue fois, on travaillera le nom de la lettre, I'association
du son (phonéme) de la lettre a sa représentation a I'écrit (grapheme), la grapho-
motricité, les consciences phonémique et syllabique, et le vocabulaire. Enfin,
comme les activités sont prévues pour une utilisation en continuum, nous avons
pris soin d'inclure des activités de révision afin d’entretenir les connaissances des
éleves de semaine en semaine.

Jeux pédagogiques et coloriage
autour de la lettre vedette

Finalement, la trousse inclut un ensemble de cartes repéres des lettres de I'alpha-
bet (avec des pistes d’exploitation) ainsi qu’'un jeu de cartes et de plateau (« Sauve
qui peut!») qui seront utilisés tout au long de I'année. Leur utilisation pourra étre
faite en sous-groupes (avec I'enseignant ou I'orthopédagogue) ou en grand
groupe-classe si I'enseignant est équipé d'une caméra permettant de projeter
au tableau les différentes cartes des lettres ainsi que celles des défis du jeu. Fina-
lement, un cahier & colorier reproductible des différents personnages et des lettres
de I'alphabet est inclus pour le plaisir des tout-petits!

ET LORTHOPEDAGOGUE DANS TOUT CA ?

Dans le guide pédagogique, I'orthopédagogue trouvera une
épreuve de dépistage et de pistage de méme qu'une séance
d'intervention type de niveau 2 (RAI) pour accompagner les
éleves arisque dans le développement de leurs habiletés d’éveill
a |I'écrit. Par souci de cohérence, il est forte-
ment recommandé que I'orthopédagogue
utilise les mémes reperes et les mémes his-
toires de lettres que I'enseignant lors de ses
inferventions orthopédagogiques. Sur le plan
pratique, il devrait donc lui aussi avoir un
exemplaire des livres des voyelles (GF-2609)
et des consonnes (GF-2610) dans son local
et il pourrait aussi y installer les affichettes de
I'alphabet (GF-2613). Enfin, en plus de pou-
voir se référer a la séance d’intervention = )
type fournie dans le guide pédagogique,
I'orthopédagogue peut lui aussi utiliser les
jeux de cartes et de plateau inclus dans la
tfrousse avec les éleves qu'ilaccompagne.
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La trousse de la 1 année cible I'apprentissage de la lecture
et de I'orthographe des mots, plus précisément le développement
et I'acquisition :

() Des habiletés de conscience phonologique;

(0 Des habiletés d'association graphéme-phonéme, c'est-a-dire de la
correspondance entre le son des lettres (ex. : f, d, f) et des groupes de lettres
(ex. :ou, on, in) et leur écriture (graphemes simples et complexes) ;

(O De stratégies explicites et métacognitives pour lire et écrire :

— des syllabes, des logatomes, des mots et des phrases G travers lesquels
les graphémes de la langue francaise, les structures syllabiques et
la longueur des mots sont rigoureusement controlés,

- des mots fréquents firés des listes de Giasson (2003), de Nadon (2002) et
de Stanké et ses collaborateurs (2018),

- des mots de la liste orthographique du ministére (2014; 2019);

(O pe stratégies orthographiques explicites et métacognitives qui sensibilisent les
éleves aux propriétés phonologiques, visuelles et morphologiques des mofs;

(O De stratégies de fluidité en lecture explicites.

Qui plus est, bien que la frousse ne cible pas le développement des habiletés de
compréhension en lecture, une place a tfout de méme été accordée ala séman-
tique a travers les activités.

O En effet, rappelons que la finalité de la lecture est de comprendre
un message. Un lecteur qui parvient a évoquer des images mentales
au fur et d mesure qu'il lit aura davantage de chances de lire avec fluidité
(Giasson, 2003 et 2011).

(O Aussi, au moment d'écrire un mot, I'accés au sens déclencherait, dans
la téte du scripteur, la représentation de la séquence de graphemes
qui forme le mot (Costerg, 2018; Zesiger, 1995).

Ainsi, bien que la trousse cible I'apprentissage de la « mécanique » du code écrit,
i nous semblait tout & fait souhaitable d’inclure également des défis faisant aussi
appel a la sémantique.
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A L’ECOUTE DES PEDAGOGUES DU TERRAIN

D'une part, la démarche de la frousse Alpha-Fixe se veut rigoureuse, innovante
et graduée. Elle tient compte des derniéres retombées scientifiques en éducation,
en psychologie cognitive et en développement du langage pour construire des
apprentissages durables. D'autre part, de 2019 a 2021, des centaines d'ensei-
gnants et d’orthopédagogues des quatre coins du Québec ont eu I'occasion
d'expérimenter des extraits numériques de la trousse. C'est ainsi que, pendant
pres de deux ans, nous avons recueilli les commentaires de pédagogues qui se
sont montrés volontaires pour les partager avec nous. Nous avons alors revu
certains aspects de la trousse pour faire d'Alpha-Fixe un matériel pratique et
concret qui répond a VOS besoins, d VOTRE réalité.

UNE PROGRESSION REFLECHIE

Avec Alpha-Fixe, les éleves apprennent a lire et a orthographier de fagon logique,
graduée et stratégique. Ainsi, ils sont amenés a réfléchir et & s’approprier, de facon
optimale et durable, des connaissances et des stratégies qui en feront de meilleurs
lecteurs et scripteurs pour la vie.

D'une part, les graphémes de la langue francaise, les structures syllabiques et Ia
longueur des mots sont rigoureusement contrélés de sorte & favoriser une progres-
sion cohérente et graduée de I'apprentissage de la lecture et de I'écriture. Cette
progression est fortement inspirée des fravaux de Sprenger-Charolles (2017).

Ainsi, certains graphémes sont prioritaires, car :

* |Is sont trés fréquents, c’est-a-dire qu'on les refrouve dans beaucoup de mots.
L'un des objectifs poursuivis par la frousse étant que les enfants puissent lire le
plus rapidement possible, ce critere de fréquence est essentiel. Apres tout, mettre
des livres entre les mains des éleves n'est-il pas ce qu'il y a de mieux pour en
faire des lecteurs motivés et accomplis 2

* Leur correspondance phonémique est dite « réguliére », c'est-a-dire qu'ils sont
toujours prononcés de la méme facon. Nous prenons donc en considération les
regles contextuelles (ex. : s qui sonne /s/ et /z/), mais aussi la possibilité que les
graphemes soient muets a I'occasion.

D’autre part, nous nous assurons de distancer, dans la mesure du possible, I'intro-
duction de grapheémes qui pourraient occasionner des confusions d’ordre pho-
nologique (ex.: f/v; b/p; d/t) ou visuel (ex.: b/d; u/n). Ce n'est qu'une fois que
ces graphemes sont acquis de facon isolée que nous les plagons en opposition &
travers des activités de discrimination.
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De plus, nous veillons a respecter un tempo d’enseignement suffisamment rapide,
mais juste assez, dans le but que les éleves, y comopris les plus faibles, soient vite
confrontés & des expériences de lecture et d’écriture stimulantes et réussies.

Enfin, chaque fois qu’'un graphéme est présenté, il est travaillé autant en lecture
qu’en écriture. En effet, selon plusieurs résultats de recherche rapportés par
Stanislas Dehaene (2011), la pratique du geste d’écriture de lettres et de syllabes
permettrait & I'enfant de non seulement mieux distinguer les graphemes, mais
aussi de les fusionner avec plus d'aisance, et méme, de mémoriser dans son lexique
orthographique des syllabes fréquentes qu'il pourra éventuellement lire et écrire
avec automatisation.

Progression sommaire

Voici un tableau synthése de la progression pour la 1¢ année. Les apprentissages
se font en continuum. En ce sens, les graphemes et les stratégies travaillés sont
réinvestis de semaine en semaine. Le tableau vous permet donc de remarquer le
moment ou sont infroduites les nouvelles cibles d'apprentissage et d'avoir une
vision globale sommaire de la progression.
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Tableau synthese de la progression — 1'¢ année

Semaines

EEFé CIBLES D’APPRENTISSAGE

Graphémes mgeéiovuf,jmlrs movueumpmMBmdyv R bn

Pour lire et
orthographier
les mofts

Pour lire avec
fluidité

Stratégies

B ch, t B e final qui fait chanter la consonne qui le précede

Graphémes :
P B on ®on Win W un

Pour lire et

.3 orthographier y

o | les mots

s

o

£ | Pour lire avec ] r

< | fuidite Al © Ls
1 r

B |ettres muettes finales ® qu, € W ai qui sonne /&/

Graphemes % . )
H & WO W Uh

Pour lire et
orthographier
les mots

Stratégies

Pour lire avec
fluidité

B m devantm, b, p B g quisonne /g/ et /j/

Graphémes B c quisonne /k/ et /s/ B s quisonne /s/ et /z/ B e quisonne /&/
W er quisonne /é/ W ez

Pour lire et

orthographier
les mots

Pour lire avec
fluidité

Stratégies

B o ouvert et o fermé (conscience articulatoire) m equ ® aqu
Graphémes B doublement des consonnes B en MW ir en fin de mot
H ain, ceu W i comme dansier M lle (ail, eil, euil, ouil)

Pour lire et
orthographier
les mofts

Pour lire avec R g ~A
fluidité g ~/

Note : Les graphémes des voyelles simples étant souvent travaillés de facon systématique au préscolaire, nous
ne les considérons donc pas comme un nouvel objet d'apprentissage. ls sont introduits, dés la premiére semaine,
avec deux consonnes pour permettre une combinaison rapide des graphémes menant ainsi d la lecture et &
|'écriture de syllabes.

Stratégies
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Légende des pictogrammes

Objectifs des stratégies

Segmenter un mot en syllabes & I'oral et & I'écrit.

Lire et écrire des mots fréquents a la vitesse de I'éclair.

Evoquer des images mentales au moment d’orthographier un mot.

,.\_ Segmenter et identifier les sons entendus dans un mot et les représenter

par les bons graphémes (et vice versa).

Comprendre le réle du e muet final qui fait sonner la consonne qui le
précede en lecture (ne pas oradliser le e) et en écriture (ajouter le e).

Orthographier des mots pour lesquels I'ajout du e muet n’est pas
nécessaire pour faire sonner la consonne finale.

Lire et orthographier des mots avec une lettre muette finale flexionnelle
(marque de féminin) ou dérivable (marque de famille de mots).

Identifier les sons qui peuvent s'écrire de différentes fagons et choisir le
bon graphéme pour orthographier le mot.

Lire et orthographier des mots irréguliers ou ne respectant pas les
régularités orthographiques.

Comprendre et appliquer les regles contextuelles pour lire et
orthographier des mots.

Repérer rapidement les mots connus dans une phrase ou un texte pour
lire avec automatisation.

Faire sonner les graphemes et fusionner leurs sons pour lire avec précision.

()

S

=)

——

3) . _ . .

) Faire les liaisons entre les mots pour lire avec prosodie.
c

w . . .7
‘O Respecter la ponctuation et faire les pauses appropriees entre les groupes
o de mots (découpage en unités de sens).

=)

(T

Evoquer des images mentales pour favoriser une lecture mélodieuse.

Lire avec I'émotion et I'intensité du contexte.
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ACTIVITE THEMATIQUE

Adaptée au monde de I'enfance, I'un des attraits de la trousse Alpha-Fixe est
qu’elle rend concret et accessible aux éleves le systéeme complexe et abstrait
qu’est la langue écrite. C’'est dans cet esprit que les éleves découvrent, d'abord
et avant tout, I'univers d’Alpha-Fixe dans le livre thématique intitulé « La grande
aventure ». A travers une balade dans la forét enchantée, les enfants rencontrent
Alpha-Fixe, la plus gentille créature du monde! Et la charmante gnome n’est pas
seule. Elle a beaucoup d'amis qui attendent de jouer avec eux. Il y a son frérot
Phono-Fixe avec ses oreilles pointues, Limo I'apprenti sorcier avec son chapeau
crochu, Pif et Paf avec leurs dréles de mimiques et tous les Graphos aux sons for-
midables. Ces derniers symbolisent d’ailleurs, de facon réfléchie, les différents sons
de la langue de méme que leur représentation a I'écrit. La lecture du livre est
suivie d'une activité de compréhension fournie dans les annexes du guide péda-
gogique de I'enseignant. Notez que, méme siles éleves ont eu I'occasion de vivre
cette expérience d’animation au préscolaire, nous encourageons fortement I'en-
seignant de la 1 année a la refaire. Un petit ajout a méme été prévu dans le
guide pédagogique pour la rendre encore plus significative.

SEQUENCE D’APPRENTISSAGE TYPIQUE :
une semaine a la fois

Le guide de I'enseignant est un outil indispensable pour mettre la frousse en ceuvre.
Il propose des séquences pédagogiques structurées et progressives, des activités
complémentaires ainsi que les assises théoriques derriere la démarche de sorte
gue vous puissiez comprendre les choix pédagogiques mis de I'avant par|'auteure.

Au ler cycle, nous misons sur I'apprentissage d’'un ou de plusieurs graphemes ou
stratégies orthographiques par semaine, selon la complexité de I'objet d'appren-
tissage. La démarche est généralement toujours la méme. Celle-ci devient donc
facile a s’approprier pour I'enseignant, et les enfants abordent les apprentissages
avec plus de confiance et se mettent en action plus rapidement.

Découverte du graphéme vedette

Livre du ou des graphemes

Chaque semaine, les enfants découvrent un ou plusieurs graphemes, chacun &
travers un livre amusant. Dans chaque livre, I'auteure met d'abord en évidence
le nom de la lettre s'il s’agit d’'un graphéme simple. Elle met aussi en évidence la
correspondance entre le son de la lettre ou du groupe de lettres et sa représen-
tation a I'écrit (ex. : ain qui sonne « in ») gréce d de multiples reperes qui favorisent
I'ancrage en mémoire.

Dans chaque livre :
* Les éleves découvrent un personnage (un Grapho) quirappelle un mot contenant
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le grapheme vedette et qui a la forme de la lettre ou dont l'illustration integre
le groupe de lettres vedettes;

* Le nom de la lettre, s'il y a lieu, est répété a maintes reprises;

* Le phoneme, soit le son produit par la lettre ou le groupe de lettres (grapheme),
est lui aussi répété dans I'histoire et, généralement, il est aussi associé a un bruit
correspondant a une situation, d un objet ou G un personnage que les éleves
connaissent bien;

« A fravers le texte, les éléves sont généralement exposés & une abondance de
mots contenant le graphéme cible pour favoriser I'imprégnation de patrons
orthographiques;

* Chaque personnage de grapheme s’anime dans un texte amusant, qu’il soit
narratif, descriptif, rythmé ou & structures répétitives. Les éleves découvrent donc
des textes de typologies variées et développent leur amour pour les livres.

De plus, dans le guide pédagogique, I'enseignant découvrira une liste de gestes
associés aux graphemes. Ces gestes serviront de stratégies mnémotechniques
supplémentaires pour les éleves.

Lorsque le grapheme vedette est une lettre de I'alphabet (ex.: a, |, r, 1), si celte
derniére a déja été vue au préscolaire, le livre est habituellement lu tout au plus
deux fois durant la semaine. Ce sera notamment le cas pour les éleves qui auront
eu I'occasion de fravailler avec la trousse Alpha-Fixe préscolaire avant de faire
leur entrée en 1 année. En revanche, si la lettre n'a pas été abordée de facon
systématique au préscolaire, si son apprentissage semble fragile ou s'il s’agit d'un
grapheme complexe (ex. : in) et donc d’un nouvel apprentissage, le livre corres-
pondant est relu plusieurs fois durant la semaine. Chaque fois, il est abordé sous
un angle différent a partir des activités réflexives qui sont fournies dans le guide
pédagogique de I'enseignant. Par I'entremise de ces dernieres, les éleves sont
amenés a développer leur vocabulaire, leur habileté a inférer et leur conscience
phonologique, et a se familiariser avec les propriétés phonologiques, visuelles et
morphologiques des mofs.

La lecture du livre du grapheme vedette est toujours suivie d'une courte activité
de prononciation du phoneme. Par exemple :

Comment fais-tu le son /t/ avec ta bouche ¢

* Invitez les éleves a se regarder prononcer le son de la lettre, en équipe de deux
(face a face) ou seul devant un miroir, tout en faisant le geste associé alalettre.

— Plus précisément, demandez-leur de lever les bras bien droits, de chaque
coté de leur corps A la hauteur de leurs épaules, pour former la lettre t. Puis,
invitez-les a taper dans le vide avec chacune de leur main en disant « ttt»
comme dans I'histoire de « T comme dans tigre ». Le geste représente les
pattes du figre qui tapent divers objets produisant ainsi le son « ttt ».
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* Demandez aux éleves de décrire ce qu'ils font pour prononcer le son de la lettre :
bouche légerement ouverte, langue montée derriere les dents du haut qui re-
descend brusquement vers les dents du bas sous I'effet de I'air qui sort. Faites-leur
également prendre conscience qu'iln'y a pas de vibration dans leur gorge.

* Invitez les éleves a bien regarder I'affichette du Grapho « t » et sa représentation
en lettre et prononcez a votre tour le son en faisant le geste associé.

e S'ensuit une courte activité de prononciation de syllabes puis de mots, que les
éleves doivent répéter en choeur.

Egalement, méme si la trousse Alpha-Fixe n'a pas pour visée de travailler la calli-
graphie, une attention particuliere est accordée au tracé de la lettre. En effet,
I'automatisation du geste graphomoteurinfluence le développement des connais-
sances et des compétences orthographiques (Lavoie et Morin, 2015). Une démarche
d’enseignement stratégique, explicite et multisensorielle pour aborder le fracé des
lettres est donc proposée dans le guide pédagogique. A partir de cette démarche,
chaque fois qu'un grapheme sera présenté (apres la lecture du livre), I'enseignant
pourra en aborder le tracé. La démarche élaborée se veut souple, de facon &
permettre a I'enseignant de décider s'il souhaite enseigner I'écriture scripte ou
cursive en fonction de I'approche pédagogique qui lui convient.

Chaque fois qu'un nouveau grapheme est présenté, c'est I'occasion de construire
un mur de mots avec les éleves.

* L’enseignant demande aux éleves d’'évoquer des mots dans lesquels ils entendent
le son (phoneme) produit par le graphéme vedette. Au fur et a mesure, il écrit
ces mots au tableau.

* Notez que, sile phoneme est multigraphémique, c'est-a-dire s'il peut s'écrire de
différentes facons (ex. :in, ain, ein), les €leves vont inévitablement nommer des
mots qui s’orthographient avec un graphéme qui n'est pas celui attendu. Dans
ce cas, I'enseignant écrit quand méme ces mots au tableau, mais dans une ou
plusieurs colonnes a part des précédents, par grapheme. Il explique aux éleves
que le son est un son masqué, c'est-a-dire qu'il peut s'écrire de différentes fa-
cons, un peu comme s'il portait un costume. Une affichette est d'ailleurs fournie
dans la trousse pour rappeler aux éleves qu'il existe des sons masqués. Si ces
graphéemes n'ont pas encore été abordés en classe, I'enseignant mentionne
simplement qu’ils seront vus plus tard.

* Enfin, les éleves sont invités a venir au tableau et a encercler le grapheme ve-
dette dans chacun des mots.

* Les éleves recopient finalement les mots sur la fiche « Mon petit mur de mots »
prévue a cet effet dans les annexes du guide pédagogique.
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Activités reproductibles de lecture et d’orthographe

Tout au long de la semaine, les éleves sont invités a réaliser les activités du cahier
« Mes ALPHAventures 1 » correspondant au ou aux graphemes vedettes ou a la
stratégie orthographique vedette. Ces activités sont bien identifiées et soigneuse-
ment classées par semaine pour une planification annuelle clé en main. De plus,
elles sont nombreuses et graduées, ce qui facilite la différenciation pédagogique.
L'enseignant n’est justement pas contraint de toutes les utiliser. Par exemple, il peut
en animer certaines en grand groupe en les projetant sur le tableau interactif, ou
encore il peut enréserver quelques-unes pour les éleves en difficulté qui ont besoin
d'un peu plus de pratique. Il pourrait aussi convenir d'en partager avec |'ortho-
pédagogue. Enfin, I'enseignant peut méme permettre a des éléves plus forts de
« sauter » quelques activités de sorte qu'ils puissent, eux aussi, étre stimulés sur le
plan intellectuel et ainsi maintenir leur gout d’apprendre.

Judicieusement élaborées, ces activités integrent notamment les mots de la liste
orthographique ministérielle (2014; 2019) de facon logique et structurée de sorte
a favoriser I'atteinte des objectifs du programme quant & I'apprentissage de
I'orthographe d'usage. De plus, comme I'exposition répétée aux mots bien or-
thographiés favorise leur ancrage en mémoire, ces derniers sont réinvestis dans
les acftivités de lecture (Bosse ef coll., 2015; Bowey et Muller, 2005; De Jong et
coll., 2009 ; De Jong et Share 2007 ; Nation et coll., 2007 ; Shahar-Yames et Share,
2008; Share, 2004).

Dans le cahier, vous trouverez donc des activités :

» de correspondance entre les sons des lettres ou des groupes de lettres et leur
représentation a I'écrit (ex. : ain qui sonne «iny),

» de conscience phonologique,

e de lecture et d'écriture de syllabes, de mofts et de logatomes,

e de lecture et d'écriture de phrases,

e de lecture et de mémorisation de I'orthographe de mots éclairs (dits fréquents),

» d’appropriation de stratégies orthographiques efficaces pour construire le stock
orthographique,

» d’appropriation de stratégies de fluidité en lecture.
Enfin, comme les activités sont prévues pour une utilisation en continuum, nous

avons pris soin d'inclure des activités de révision afin d'entretenir les connaissances
des éleves de semaine en semaine.

Mots d’orthographe et dictée

Pour chague semaine, une liste de mots d’orthographe & apprendre est fournie
dans la frousse.

* Les mots qui la constituent sont majoritairement tirés de la liste orthographique
ministérielle (2014; 2019).
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e Ces derniers contiennent toujours le ou les graphémes vedettes de la semaine
ou encore, ils visent une stratégie orthographique vedette (ex. :I'ajout du e ala
fin des mots pour faire sonner la consonne qui le précede). Cette sélection per-
met de construire le stock orthographique des éleves de facon durable.

* De plus, vous trouverez dans la frousse des routines clé en main pour amener les
éleves a s'entrainer a orthographier ces mots en classe. Pour faciliter I'animation
des entrainements quotidiens, des affichettes de stratégies sont fournies en for-
mats imprimé et numérique (PDF). Des aide-mémoires reproductibles et évolutifs
pour toute I'année scolaire sont aussi inclus pour les éleves.

* Dans le cahier « Mes ALPHAventures 1 », qui est inclus dans la trousse, vous trou-
verez également une dictée pour chaque semaine. Elle est d'ailleurs présentée
sous une formule amusante pour réduire I'anxiété pouvant étre vécue par cer-
tains enfants en lien avec la dictée hebdomadaire.

Participation des parents et tutorat par les pairs

Vous avez un programme de tutorat par les pairs a I'école ¢ Vous aimez faire par-
ticiper les parents dans les apprentissages de leur enfant 2 Vous cherchez un mao-
tériel rapide et simple d'utilisation pour vos interventions de niveau 2 (RAI) 2 Vous
aimerez sans doute le livre de I'éleve intitulé « Mes ALPHAventures a la maison 1 ».

Offert en ensemble de quatre exemplaires, ce produit complémentaire est une
véritable clé en main. Fini les photocopies et la création de fiches de lecture et
de mots & étudier!

Le livre de I'éleve inclut une fiche par semaine pour s’entrainer 4 :

e Lire des syllabes, des mots et des phrases selon les graphéemes et les stratégies
orthographiques vedettes de la semaine,

» Orthographier les mots qui feront I'objet de la dictée.

Le livre de I'éléve peut éfre envoyé a la maison pour travailler la lecture et pour
étudier les mots d'orthographe. Il peut aussi étre utilisé dans le cadre d’'un pro-
gramme de tutorat par les pairs ou encore en contexte d’intervention de niveau 2
(RAI). Enfin, certains choisiront méme de I'utiliser en classe pour travailler la lecture
a l'unisson. Les possibilités sont nombreuses!

Matériel complémentaire

Finalement, la collection propose aussi du matériel complémentaire pour rendre
I'expérience encore plus profitable autant & vous qu’aux éleves. Vous trouverez
notamment des ensembles de cartes repéres des lettres de I'alphabet, des sons
complexes et des régles contextuelles (avec des pistes d'exploitation) (GF-2632
et GF-2633), un jeu de cartes et de plateau évolutif ciblant la lecture de syllabes
(GF-2606) ainsi que des affichettes et des aide-mémoires de stratégies de fluidi-
té en lecture (GF-2631). Leur utilisation peut étre faite en sous-groupes ou en
grand groupe-classe si I'enseignant est équipé d’'une caméra permettant de

« Alpha-Fixe » — du préscolaire a la 2¢ année
Auteure : Dannie Pomerleau

© Les Editions Génie Folie, 2021)




projeter au tableau les différentes cartes et le plateau de jeu. Finalement, des
cahiers a colorier reproductibles des différents personnages de la frousse, des
lettres de I'alphabet (GF-2615), des graphemes complexes et des regles contex-
tuelles (GF-2616) sont aussi disponibles a petits prix pour le plaisir des éleves!

ET L'ORTHOPEDAGOGUE DANS TOUT CA ?

Par souci de cohérence, il est fortement recommandé que I'orthopédagogue
utilise les mémes reperes et les mémes histoires de graphemes et de regles contex-
tuelles que I'enseignant lors de ses interventions orthopédagogiques. Sur le plan
pratique, il devrait donc lui aussi avoir un exemplaire des 56 livres de la collection
(GF-2608) dans son local. Egalement, il pourrait aussi y installer les affichettes de
I'alphabet, des graphémes complexes et des regles contextuelles (GF-2613 et
GF-2614).

Qui plus est, le cahier d’activités « Mes ALPHAventures 1 », qui est inclus dans la
trousse, propose de nombreuses activités pour chacun des graphémes et des
stratégies travaillés en classe. Avec la collaboration de I'enseignant, il serait pos-
sible de réserver certaines activités a I'orthopédagogue.

Aussi, I'orthopédagogue aura avantage a recourir aux stratégies métagraphiques
des routines d’orthographe qui seront également utilisées en classe par I'ensei-
gnant. Ces derniéres permettent un entrainement progressif et métacognitif pour
amener les enfants a réfléchir a propos de I'orthographe des mots. L'orthopéda-
gogue gagnera a animer des seances d'entrainement a la réflexion métagraphique
aupres des éleves en difficulté a partir des affichettes de stratégies et des banques
de syllabes, de mots et de logatomes fournies dans la frousse. Encore une fois, il
est fortement recommandé qu'il ait a sa disposition son propre ensemble d’affi-
chettes de stratégies et de routines orthographiques (GF-2634).

Comme mentionné précédemment, le matériel « Mes ALPHAventures & la mai-
son 1» (GF-2635) peut aussi devenir un outil de choix pour I'orthopédagogue.
Rapide et simple d’utilisation, il est un excellent allié pour les interventions de niveau
2 (RAI). L' orthopédagogue pourrait donc en avoir quelques exemplaires dans son
local pour ses interventions en sous-groupes de besoin.

Enfin, I'orthopédagogue peut lui aussi utiliser les cartes repéeres des différents
graphemes et des regles contextuelles (GF-2632 et GF-2633) de méme que le jeu
de cartes et de plateau « Potion syllabique ! » (GF-2606) avec les éleves qu'il
accompagne. Au besoin, selon ses cibles d'interventions, I'orthopédagogue pour-
rait aussi utiliser le jeu d’éveil a I'écrit « Sauve qui peut! » (GF-2604) du préscolaire.
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La trousse de la 2¢ année cible I'apprentissage de la lecture et
de I'orthographe des mots, plus précisément le développement
et I'acquisition :

(0 Des habiletés d'association graphéme-phonéme, c'est-a-dire de
la correspondance entre le son des lettres (ex. : b, d, p, q) et des groupes
de lettres (ex. :in, ain, ein) et leur écriture (graphemes simples et complexes) ;
() Des stratégies explicites et métacognitives pour lire et écrire :

— des mots fréquents tirés des listes de Giasson (2003), de Nadon (2002) et
de Stanké et ses collaborateurs (2018),

— des mots qui s’écrivent « au son » (ex. : mouton);
(O De stratégies explicites et métacognitives pour lire et écrire des mots
comportant des particularités orthographiques telles que :
— des sons qui peuvent s'écrire de difféerentes facons (ex. : an, en),
— des graphemes contextuels (ex. : ¢ qui sonne /k/ et /s/),
— des lettres finales muettes qui marquent le genre (ex. : une truie),

— des leftres finales muettes qui marquent I'appartenance a une famille
de mots (ex. : un fruit),

— des lettres muettes dénuées de sens (ex. : jamais) ou dont la justification
est difficile a expliquer a de jeunes enfants (ex. : homme),

— un e muet final qui sert a faire sonner la consonne qui le précede,
— des consonnes doubles (ex. : arriver),
— des séquences de lettres atypiques (ex. : monsieur) ;

(O De stratégies de fluidité en lecture explicites.

Qui plus est, bien que la trousse ne cible pas le développement des habiletés de
compréhension en lecture, une place a tout de méme été accordée a la com-
préhension a travers les activités.

() En effet, rappelons que la finalité de la lecture est de comprendre
un message. Un lecteur qui parvient  évoquer des images mentales
au fur et d mesure gqu'il lit aura davantage de chances de lire avec fluidité
(Giasson, 2003 et 2011).
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O Aussi, au moment d'écrire un mot, I'acces au sens déclencherait, dans
la téte du scripteur, la représentation de la séquence de graphémes
qui forme le mot (Costerg, 2018; Zesiger, 1995).

Ainsi, bien que la trousse cible I'apprentissage de la « mécanique » du code écrit,
il nous semblait tout & fait souhaitable d'inclure également des défis faisant aussi
appel a la sémantique.

A L’ECOUTE DES PEDAGOGUES DU TERRAIN

D'une part, la démarche de la trousse Alpha-Fixe se veut rigoureuse, innovante et
graduée. Elle tient compte des dernieres retombées scientifiques en éducation,
en psychologie cognitive et en développement du langage pour construire des
apprentissages durables. D'autre part, de 2019 & 2021, des centaines d’enseignants
et d'orthopédagogues des quatre coins du Québec ont eu I'occasion d’expéri-
menter des extraits numériques de la trousse. C'est ainsi que, pendant pres de
deux ans, nous avons recueilliles commentaires de pédagogues qui se sont mon-
trés volontaires pour les partager avec nous. Nous avons alors revu certains aspects
de la trousse pour faire d'Alpha-Fixe un matériel pratique et concret qui répond
a VOS besoins, d VOTRE réalité.

POURQUOI DES LIVRES ET DES AFFICHETTES
DE L’ALPHABET ET DES SONS DANS LA TROUSSE
DE LA 2¢ ANNEE ?

Premiérement, rappelons que certains éléves éprouvent encore de la difficulté a
nommer les lettres de I'alphabet et & effectuer I'association graphéme-phonéme
en 2¢ année. Dans le méme ordre d'idées, plusieurs éléves ne maitrisent pas encore
I'ordre alphabétique. Les affichettes des lettres de I'alphabet et des sons complexes
leur seront donc d'une grande utilité. De plus, nous encourageons fortement les
enseignants a laisser les livres des lettres et des sons & la portée des éléves pour
qu'ils prennent plaisir a les relire. Ces relectures serviront, d'une part, d’occasion
de réactiver et de consolider leurs connaissances. D' autre part, parce que chaque
livre contient un grand nombre de mots composés de son graphéme vedette, les
éléves seront aussi amenés d mémoriser, inconsciemment, des patrons orthogra-
phiques qu'ils pourront réinvestir dans d’autres situations de lecture et d’écriture.

Deuxiemement, tout au long de I'année scolaire, des exercices de discrimination
ciblant des graphémes susceptibles d’'étre liés a des confusions phonologiques
(ex.: f/v; b/p; d/t) ou visuelles (ex.: b/d; p/q) sont introduits dans la séquence
d'apprentissage, d des moments stratégiques. Par exemple :

* En début d'année scolaire, nous nous attardons & la discrimination des graphemes
b, d, p, q, de petites lettres semblables souvent encore confondues au début
de la 2¢ année.
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* Aussi, au moment d'aborder les regles contextuelles du ¢, du g et du s, de courtes
activités ciblant la discrimination auditive des sons proches /k/ et /g/, puis des
sons /j/, /z/ et /s/ sont proposées. Chaque fois, les petits livres des lettres corres-
pondantes sont lus aux éleves pour réactiver leurs connaissances.

Troisiemement, la trousse inclut aussi des affichettes des regles contextuelles « du
cameéléon ». Ces dernieres servent de référence aux éleves quand ils ont a lire
ou a orthographier un mot qui contient un grapheme contextuel. En effet, pour
imager le phénomeéne des lettres qui changent d'apparence (ex. : n qui devient
m devant m, b, p pour former les voyelles nasales) ou qui changent de son (ex. :
c qui sonne /k/ ou /s/ selon le contexte), nous avons recouru A une analogie
avec le caméléon qui change d'apparence pour s'adapter d son environne-
ment. Les affichettes présentent les regles de facon schématisée et sont identifiees
par un caméléon. Encore une fois, au moment d’aborder une regle contextuelle,
I'enseignant commence sa séquence d'apprentissage par la lecture du petit
livre correspondant.

Quatriemement, les affichettes de graphemes complexes (ex. :in, ain, ein) servent
de référence, tous les jours, lors de I'animation des routines d'apprentissage des
mots d’orthographe. Par exemple, pendant une routine d'orthographe, les éleves
sont amenés a se questionner a propos des sons et des graphémes qui composent
les mofts de la liste orthographique ministérielle (2014; 2019). Notamment, ils doivent
identifier si le mot & écrire contient un son masqué, c’'est-a-dire un son qui peut
s'écrire de différentes facons. Chaque fois, I'enseignant invite les €leves a se ré-
férer au mur de sons et & observer les familles d’affichettes. En effet, les affichettes
des graphemes sont regroupées par le son qu'ils produisent. Ainsi, les affichettes
des graphemes o, au et equ seront placées ensemble.

Cinguiemement, lors des activités hebdomadaires de « murs de mots », les éleves
doivent évoquer des mots pour contribuer a la création du mur. Par exemple, sile
grapheme vedette de la semaine est i, les éleves doivent trouver le plus de mots
possible qui contiennent ce graphéme. En guise de repere visuel, I'enseignant
place I'affichette du personnage du « lait » dans le haut du mur de mot.

UNE PROGRESSION REFLECHIE

Avec Alpha-Fixe, les éleves apprennent d lire et & orthographier de facon logique,
graduée et stratégique. Ainsi, ils sont amenés a réfléchir et a s’approprier, de facon
optimale et durable, des connaissances et des stratégies qui en feront de meilleurs
lecteurs et scripteurs pour la vie.

* En premiere année, les graphemes de la langue francaise, les structures syllabiques
et la longueur des mots sont rigoureusement contrélés de sorte a favoriser une
progression cohérente et graduée de I'apprentissage de la lecture et de |'écri-
ture. Cette progression est fortement inspirée des travaux de Sprenger-Charolles
(2017). A leur arrivée en deuxiéme année, les éléves auront donc déjd abordé
la plupart des graphémes de la langue, hormis quelques-uns qui sont plus rares
ou plus complexes a s’approprier.
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» Pour favoriser la poursuite du développement des connaissances orthographiques
de facon logique, une progression a également été soigneusement pensée pour
les contenus d'apprentissage de la deuxieme année. Ainsi, pour travailler I'or-
thographe des mots, nous infroduisons les mots de la liste orthographique minis-
térielle (2014; 2019) en tenant compte, encore une fois, de la complexité des
graphéemes et de leur fréquence dans la langue. Cette gradation favorise aus-
si le renforcement de I'habileté a lire les mots avec précision, exactitude et
automatisation.

Enfin, chaque fois qu'un grapheme est présenté, il est tfravaillé autant en lecture
gu’'en écriture. En effet, selon plusieurs résultats de recherche rapportés par
Stanislas Dehaene (2011), la pratique du geste d’écriture de lettres et de syllabes
permettrait a I'enfant de non seulement mieux distinguer les graphemes, mais
aussi de les fusionner avec plus d'aisance, et méme, de mémoriser dans son lexique
orthographique des syllabes fréquentes qu'il pourra éventuellement lire et écrire
avec automatisation.

Progression sommaire

Voici un tableau synthése de la progression pour la 2¢ année. Les apprentissages
se font en continuum. En ce sens, les graphemes et les stratégies travaillés sont
réinvestis de semaine en semaine. Le tableau vous permet donc de remarquer le
moment ou sont introduites les nouvelles cibles d' apprentissage
et d'avoir une vision globale sommaire de la progression.
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Tableau synthese de la progression — 2¢ année

CIBLES D’APPRENTISSAGE
Hle W Révision des graphemes simples et des structures syllabiques
complexes

Graphémes e final qui fait chanter la consonne qui le précede
et patrons e final qui marque le féminin
orthographiques an (patron orthographique ant)
qu (patrons orthographiques que, qui, qua, quoi)
e (patrons orthographiques ere, iere)

Semaines

Pour lire et
o orthographier
G les mots
S
o r
& | Pour lire avec r
fluidité r

B s final muet W ai, verbes aimer et faire
Graphémes B ei (patrons orthographiques ein, eize) M oi, Ui
B |ettres finales muettes dérivables (famille de mots)

Pour lire et
orthographier
les mots

Stratégies

Pour lire avec
fluidité

B m devant m, b, p (patrons orthographiques am, im, om)

B g quisonne /g/ et /j/ (patrons orthographiques go, ga, gu, gr)

B g quisonne /j/ (patron orthographique ge en fin de mot)
Graphémes B | (patfrons orthographiques ja, jo, jeu)

B c quisonne /k/ et /s/ (patrons orthographiques ca, co, ce, ci, con)

W s quisonne /s/ et /z/ (s, ss)

B e quisonne /&/ (patrons orthographiques CVC avec er)

Pour lire et
orthographier
les mofts

Pour lire avec
fluidité

Stratégies

€ W er (en fin de mots pour les verbes a I'infinitif)

o ouvert et o fermé (conscience articulatoire)

au (au début et a I'intérieur des mots) B eau (en fin de mots)

doublement des consonnes (patrons orthographiques app, arr,
Graphémes att, elle, ettre, otte, omm)

en (en au début et a I'intérieur des mots, ent en fin de mots)

i ety YOD (patrons orthographiques ier, iere, ieu, yeu)

mots se terminant par une consonne ne nécessitant pas ' ajout

due
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Légende des pictogrammes

Objectifs des stratégies

Segmenter un mot en syllabes & I'oral et & I'écrit.

Lire et écrire des mots fréquents a la vitesse de I'éclair.

Evoquer des images mentales au moment d’orthographier un mot.

Segmenter et identifier les sons entendus dans un mot et les représenter
par les bons graphémes (et vice versa).

Comprendre le réle du e muet final qui fait sonner la consonne qui le
précede en lecture (ne pas oradliser le e) et en écriture (ajouter le e).

Orthographier des mots pour lesquels I'ajout du e muet n’est pas
nécessaire pour faire sonner la consonne finale.

Lire et orthographier des mots avec une lettre muette finale flexionnelle
(marque de féminin) ou dérivable (marque de famille de mots).

Identifier les sons qui peuvent s'écrire de différentes fagons et choisir le
bon graphéme pour orthographier le mot.

Lire et orthographier des mots irréguliers ou ne respectant pas les
régularités orthographiques.

Comprendre et appliquer les regles contextuelles pour lire et
orthographier des mots.

Repérer rapidement les mots connus dans une phrase ou un texte pour
lire avec automatisation.

Faire sonner les graphemes et fusionner leurs sons pour lire avec précision.
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) Faire les liaisons entre les mots pour lire avec prosodie.
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‘O Respecter la ponctuation et faire les pauses appropriees entre les groupes
o de mots (découpage en unités de sens).

=)

(T

Evoquer des images mentales pour favoriser une lecture mélodieuse.

Lire avec I'émotion et I'intensité du contexte.
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ACTIVITE THEMATIQUE

Adaptée au monde de I'enfance, I'un des attraits de la trousse Alpha-Fixe est
qu’'elle rend concret et accessible aux éleves le systeme complexe et abstrait
qu’est la langue écrite. C'est dans cet esprit que les éleves découvrent, d'abord
et avant tout, I'univers d'Alpha-Fixe dans le livre thématique intitulé « La grande
aventure ». Si les éleves ont déja travaillé avec Alpha-Fixe, I'enseignant peut leur
raconter encore I'histoire pour les replonger dans I'aventure s'il le désire (faculta-
tif). A fravers une balade dans la forét enchantée, les enfants rencontrent Alpha-Fixe,
la plus gentille créature du monde! Ef la charmante gnome n'est pas seule. Elle
a beaucoup d'amis qui attendent de jouer avec eux. Il y a son frérot Phono-Fixe
avec ses oreilles pointues, Limo I'apprenti sorcier avec son chapeau crochu, Pif et
Paf avec leurs dréles de mimiques et tous les Graphos aux sons formidables. Ces
derniers symbolisent d'ailleurs, de facon réfléchie, les différents sons de la langue
de méme que leur représentation a I'écrit. Si les éléves découvrent I'univers
d’ Alpha-Fixe pour la premiere fois, I'enseignant anime I'activité de compréhension
fournie dans les annexes du guide pédagogique.

SEQUENCE D’APPRENTISSAGE TYPIQUE :
une semaine a la fois

Le guide de I'enseignant est un outil indispensable pour mettre la tfrousse en ceuvre.
Il propose des sequences pedagogiques structurées et progressives, des activités
complémentaires ainsi que les assises théoriques derriere la démarche de sorte
que vous puissiez comprendre les choix pédagogiques mis de I'avant parI'auteure.

Au ler cycle, nous misons sur I'apprentissage d'un ou de plusieurs graphemes ou
stratégies orthographiques par semaine, selon la complexité de I'objet d'appren-
tissage. La démarche est généralement toujours la méme. Celle-ci devient donc
facile a s'approprier pour I'enseignant, et les enfants abordent les apprentissages
avec plus de confiance et se mettent en action plus rapidement.

Rappel du grapheme vedette

Livre du ou des graphémes

Chaqgue semaine, les éleves sont invités a lire et a orthographier des mofts tirés
de laliste orthographique ministérielle (2014; 2019). Ces mots ciblent un grapheme
ou une regle bien précise ainsi que I'imprégnation de patrons orthographiques
qui lui sont rattachés. Pour chaque graphéme ou regle contextuelle, un livre
amusant est inclus dans la trousse. Dans chaque livre, I'auteure met d’abord en
évidence la correspondance entre le son de la lettre ou du groupe de letires et
sa représentation a I'écrit (ex. : ain qui sonne « in ») gréce a de multiples repéres
qui favorisent I'ancrage en mémoire. Méme si les €leves ont déja abordeé le
graphéme en premiere année et qu'ils connaissent déja le son qui lui est rattaché
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(ex. : ain qui sonne «in»), I'enseignant réactive toujours les connaissances des
éleves a partir du livre du grapheme cible. Cette étape est cruciale.

Dans chaque livre :

* Les éleves découvrent un personnage (un Grapho) qui rappelle un mot conte-
nant le grapheme vedette et qui a la forme de la lettre ou dont I'illustration in-
tegre le groupe de lettres vedettes;

* Le phoneme, soif le son produit par la lettre ou le groupe de lettres (grapheme),
est lui aussi répété dans I'histoire et, généralement, il est aussi associé a un bruit
correspondant a une situation, d un objet ou & un personnage que les éleves
connaissent bien;

* A travers le texte, les éléves sont généralement exposés & une abondance de
mots contenant le grapheme cible pour favoriser I'imprégnation de patrons
orthographiques;

* Chaque personnage de grapheme s'anime dans un texte amusant, gu'il soit
narratif, descriptif, rythmé ou a structures répétitives. Les éleves découvrent donc
des textes de typologies variées et développent leur amour pour les livres.

De plus, dans le guide pédagogique, I'enseignant découvrira une liste de gestes
associés aux graphemes. Ces gestes serviront de stratégies mnémotechniques
supplémentaires pour les €leves. Siles éleves ont déja travaillé avec Alpha-Fixe en
I'e année ou en 2¢ année, ils devraient déja maitriser ces gestes.

Chaque fois qu'un graphéeme ou qu'une regle orthographique est présenté, c’est
I'occasion de construire un mur de mots avec les éleves.

* L’enseignant demande aux éleves d'évoquer des mots dans lesquels ils entendent
le son (phoneme) produit par le grapheéme vedette ou dans lesquels la regle
orthographique vedette s’applique. Au fur et & mesure, il écrit ces mots au ta-
bleau.

* Notez que, sile phoneme est multigraphémique, c'est-a-dire s'il peut s'écrire de
différentes facons (ex. :in, ain, ein), les éleves vont inévitablement nommer des
mots qui s’orthographient avec un graphéme qui n’est pas celui attendu. Dans
ce cas, I'enseignant écrit quand méme ces mots au tableau, mais dans une ou
plusieurs colonnes a part des précédents, par graphéeme. Il rappelle aux éleves
que le son est un son masqué, c'est-a-dire qu'il peut s'écrire de différentes fa-
cons, un peu comme s'il portait un costume. Une affichette est d’ailleurs fournie
dans la trousse pour rappeler aux éleves qu'il existe des sons masqués.

* Enfin, les éleves sont invités a venir au tableau et a encercler le grapheme ve-
detfte dans chacun des mofs.

* Les éleves recopient finalement les mots sur la fiche « Mon petit mur de mots »
prévue a cet effet dans les annexes du guide pédagogique.
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Activités reproductibles de lecture et d’orthographe

Tout au long de la semaine, les éléves sont invités a réaliser les activités du cahier
« Mes ALPHAventures 2 » correspondant au graphéme ou a la stratégie orthogra-
phigue vedette. Ces activités sont bien identifiees et soigneusement classées par
semaine pour une planification annuelle clé en main. De plus, elles sont nombreuses
et graduées, ce qui facilite la difféerenciation pédagogique. L'enseignant n'est
justement pas contraint de toutes les utiliser. Par exemple, il peut en animer cer-
taines en grand groupe en les projetant sur le tableau interactif, ou encore il peut
enréserver quelques-unes pour les éleves en difficulté qui ont besoin d’'un peu plus
de pratique. Il pourrait aussi convenir d’'en partager avec I'orthopédagogue. En-
fin, I'enseignant peut méme permettre a des éleves plus forts de « sauter » quelques
activités de sorte qu'ils puissent, eux aussi, étre stimulés sur le plan intellectuel et
ainsi maintenir leur gout d'apprendre.

Judicieusement élaborées, ces activités integrent notamment les mots de la liste
orthographique ministérielle (2014; 2019) de facon logique et structurée de sorte
a favoriser I'atteinte des objectifs du programme quant & I'apprentissage de
I'orthographe d'usage. De plus, comme I'exposition répétée aux mots bien or-
thographiés favorise leur ancrage en mémoire, ces derniers sont réinvestis dans
les acftivités de lecture (Bosse ef coll., 2015; Bowey et Muller, 2005; De Jong et
coll., 2009 ; De Jong et Share 2007 ; Nation et coll., 2007 ; Shahar-Yames et Share,
2008; Share, 2004).

Dans le cahier, vous tfrouverez donc des activités :

» de lecture et d’écriture de syllabes, de mots et de logatomes,

e de lecture et d'écriture de phrases,

» de lecture et de mémorisation de I'orthographe de mots éclairs (dits frequents),

» de lecture et de mémorisation de I'orthographe des mots tirés de la liste ortho-
graphique ministérielle (2014; 2019),

» d’appropriation de stratégies orthographiques efficaces pour construire le stock
orthographique,

» d’appropriation de stratégies de fluidité en lecture.
Enfin, comme les activités sont prévues pour une utilisation en continuum, nous

avons pris soin d'inclure des activités de révision afin d'entretenir les connaissances
des éleves de semaine en semaine.

Mots d’orthographe et dictée

Pour chaque semaine, une liste de mots d’orthographe & apprendre est fournie
dans la frousse.

* Les mots qui la constituent sont majoritairement tirés de la liste orthographique
ministérielle (2014; 2019).
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» Ces derniers contiennent foujours le grapheme vedette de la semaine ou encore,
ils visent une stratégie orthographique vedette (ex. : I'ajout d'une lettre muette
pour marquer I'appartenance a une famille de mots). Cette sélection permet
de construire le stock orthographique des éleves de facon durable.

* De plus, vous trouverez dans la frousse des routines clé en main pour amener les
éleves a s'entrainer a orthographier ces mots en classe. Pour faciliter I'animation
des entrainements quotidiens, des affichettes de stratégies sont fournies en for-
mats imprimé et numérique (PDF). Des aide-mémoires reproductibles et évolutifs
pour toute I'année scolaire sont aussi inclus pour les éleves.

* Dans le cahier « Mes ALPHAventures 2 », qui est inclus dans la trousse, vous trou-
verez également une dictée pour chaque semaine. Elle est d'ailleurs présentée
sous une formule amusante pour réduire I'anxiété pouvant étre vécue par cer-
tains enfants en lien avec la dictée hebdomadaire.

Participation des parents et tutorat par les pairs

Vous avez un programme de tutorat par les pairs a I'école ¢ Vous aimez faire par-
ticiper les parents dans les apprentissages de leur enfant ¢ Vous cherchez un ma-
tériel rapide et simple d'utilisation pour vos interventions de niveau 2 (RAI) 2 Vous
aimerez sans doute le livre de I'éleve intitulé « Mes ALPHAventures a la maison 2 ».

Offert en ensemble de quatre exemplaires, ce produit complémentaire est une
véritable clé en main. Fini les photocopies et la création de fiches de lecture et
de mots & étudier!

Le livre de I'éleve inclut une fiche par semaine pour s’entrainer 4 :

* Lire des syllabes, des mots et des phrases selon le graphéme ou la stratégie or-
thographique vedette de la semaine,

» Orthographier les mots qui feront I'objet de la dictée.

Le livre de I'éléve peut étre envoyé a la maison pour travailler la lecture et pour
étudier les mots d’orthographe. Il peut aussi étre utilisé dans le cadre d'un pro-
gramme de tutorat par les pairs ou encore en contexte d’intervention de niveau 2
(RAI). Enfin, certains choisiront méme de I'utiliser en classe pour travailler la lecture
a l'unisson. Les possibilités sont nombreuses!

Matériel complémentaire

Finalement, la collection propose aussi du matériel complémentaire pour rendre
I'expérience encore plus profitable autant & vous qu’aux éleves. Vous trouverez
notamment des ensembles de cartes reperes des letires de I'alphabet, des sons
complexes et des régles contextuelles (avec des pistes d'exploitation) (GF-2632
et GF-2633), un jeu de cartes et de plateau évolutif ciblant la fluidité en lecture
(GF-2605) ainsi que des affichettes et des aide-mémoires de stratégies de fluidi-
té en lecture (GF-2631). Leur utilisation peut étre faite en sous-groupes ou en
grand groupe-classe si I'enseignant est équipé d’'une caméra permettant de
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projeter au tableau les différentes cartes et le plateau de jeu. Finalement, des
cahiers a colorier reproductibles des différents personnages de la frousse, des
lettres de I'alphabet (GF-2615), des graphemes complexes et des regles contex-
tuelles (GF-2616) sont aussi disponibles a petits prix pour le plaisir des éleves!

ET L'ORTHOPEDAGOGUE DANS TOUT CA ?

Par souci de cohérence, il est fortement recommandé que I'orthopédagogue
utilise les mémes reperes et les mémes histoires de graphemes et de regles contex-
tuelles que I'enseignant lors de ses interventions orthopédagogiques. Sur le plan
pratique, il devrait donc lui aussi avoir un exemplaire des 56 livres de la collection
(GF-2608) dans son local. Egalement, il pourrait aussi y installer les affichettes de
I'alphabet, des graphémes complexes et des regles contextuelles (GF-2613 et
GF-2614).

Qui plus est, le cahier d’activités « Mes ALPHAventures 2 », qui est inclus dans la
trousse, propose de nombreuses activités pour chacun des graphémes et des
stratégies travaillés en classe. Avec la collaboration de I'enseignant, il serait pos-
sible de réserver certaines activités a I'orthopédagogue.

Aussi, I'orthopédagogue aura avantage a recourir aux stratégies métagraphiques
des routines d’orthographe qui seront également utilisées en classe par I'ensei-
gnant. Ces derniéres permettent un entrainement progressif et métacognitif pour
amener les enfants a réfléchir a propos de I'orthographe des mots. L'orthopéda-
gogue gagnera a animer des seances d'entrainement a la réflexion métagraphique
aupres des éleves en difficulté a partir des affichettes de stratégies et des banques
de syllabes, de mots et de logatomes fournies dans la frousse. Encore une fois, il
est fortement recommandé qu'il ait a sa disposition son propre ensemble d’affi-
chettes de stratégies et de routines orthographiques (GF-2634).

Comme mentionné précédemment, le matériel « Mes ALPHAventures & la mai-
son 2» (GF-2636) peut aussi devenir un outil de choix pour I'orthopédagogue.
Rapide et simple d’utilisation, il est un excellent allié pour les interventions de niveau
2 (RAI). L' orthopédagogue pourrait donc en avoir quelques exemplaires dans son
local pour ses interventions en sous-groupes de besoin.

Enfin, I'orthopédagogue peut lui aussi utiliser les cartes repéeres des différents
graphemes et des regles contextuelles (GF-2632 et GF-2633) de méme que le jeu
de cartes et de plateau « Gare au dragon! » (GF-2605) avec les éleves qu'ilaccom-
pagne. Au besoin, selon ses cibles d'interventions, I'orthopédagogue pourrait
aussi ufiliser le jeu « Potion syllabique ! » (GF-2606) de la premiere année.
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